FAL-Freude am Leben e.V.

Samstag, 19. Juli 2025 Berliner Gesundheitstag

in der Seniorenfreizeitstatte Rudolf-Wissell-Haus
Alt-Mariendorf 24, 12107 Berlin - Mariendorf
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13:55 - 14:00 BegruBung Mgy oS

14:00 - 15:00 Gemeinschaft -
der unterschatzte Schliissel zur Gesundheit,

lass uns gemeinsam Gesundheit neu denken
Natalie Harder - Unternehmerin - Visionarin
Markenbotschafterin

15:30 - 16:30 Darum Bio - Naturprodukte aus der Altmark

Neue Kreationen und Biovielfalt
Marius Woéllner - Agrarwissenschaftler
Natalie Harder - Visionarin

17:00 - 18:00 Algen & CollagenlLike - Pflanzliche Bausteine

fur eine gesunde Ernahrung der Zukunft

Wie innovative Mikroorganismen und pflanzliches Kollagen neue Wege
fur Pravention, Regeneration und nachhaltige Gesundheit er6ffnen

Kirstin Knufmann - Algenexpertin - Visionarin fur
nachhaltige Erndahrung und zukunftsfahiges Leben

14:00 - 18.00 Korperwerte messen ohne Blutabnahme - Bioscan

Beatrice Kapek - Heilpraktikerin
Anderungen vorhalten

Der Eintrittist frei - Wir freuen uns auf Euch



http://www.fal-gesundheitsverein.de/

